CoMUNE DI CASSANO MAGNAGO

(Provincia di Varese)

AREA ATTIVITA’ ALLA PERSONA
Servizi Sociali
Tel. 0331.283-369/370/371 - Fax. 0331.280411

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’INDIVIDUAZIONE DI ENTI DEL TERZO
SETTORE INTERESSATI ALLA REALIZZAZIONE DEL SERVIZIO “PALESTRA A CIELO
APERTO: ATTIVITA' DI GINNASTICA DOLCE PER ANZIANI E ADULTI” PRESSO IL
PARCO CITTADINO DELLA MAGANA - ANNO 2025

(approvato con Deliberazione di Giunta Comunale n. 75 in data 19/05/2025)

Premesso che:

durante il periodo estivo si verificano situazioni di isolamento e di abbandono delle fasce piu
deboli della popolazione, in particolare degli anziani;

persistono le dinamiche di difficolta relazionale in particolar modo delle fasce fragili della
popolazione, gia acuite dalla pandemia;

la promozione di stili di vita sani rappresenta un valido strumento per contrastare il senso di
isolamento e risponde tra l'altro al bisogno di compagnia tipico dell’eta senile;

¢ interesse del Comune di Cassano Magnago promuovere la salute “a tutto campo”, la qualita
della vita e il benessere dei propri cittadini, anche attraverso 1'adozione di politiche sociali atte a
fronteggiare le inevitabili criticita correlate all’eta avanzata, sostenere le persone anziane,
migliorarne la qualita della vita e delle relazioni, difendere e sviluppare le capacita conoscitive e
attive, anche residue, di questa categoria di persone;

Preso atto che:

al fine del raggiungimento degli obiettivi di cui alla premessa, il Comune di Cassano Magnago a
far tempo dal 2013 ha accolto e promosso I’iniziativa riguardante 1’organizzazione della
“Palestra a Cielo Aperto” presso il Parco cittadino della Magana nei mesi estivi, attivita di
ginnastica dolce e ricreativa rivolta ad adulti ed anziani, con due appuntamenti settimanali, che
ha ricevuto grande consenso e partecipazione di molti cittadini, n.174 iscritti nell'annualita 2024;

Dato atto che

Il presente Avviso ha scopo esplorativo, senza instaurazione di posizioni giuridiche ovvero di
obblighi negoziali da parte o nei confronti del Comune di Cassano Magnago che si riserva la
possibilita di sospendere, modificare o revocare, in tutto o in parte, il procedimento avviato e di
non dar seguito a successivi accordi di collaborazione, senza che i soggetti richiedenti possano
vantare alcuna pretesa di qualsiasi natura;
la scelta di avviare la collaborazione con Soggetti privati attraverso la presente manifestazione si
uniforma ai principi di adeguatezza ed economicita che implicano in particolare la
verifica e ’accertamento:
- che ’economicita della selezione del candidato sia valutata in ragione alla congruita
delle risorse necessarie per lo svolgimento delle prestazioni richieste, che non potranno
essere superiori a quelle che 1’ente pubblico impiegherebbe per intervenire direttamente
con i medesimi risultati;
- che le azioni proposte dal candidato siano conformi agli obiettivi promossi dall’Avviso
Pubblico;

Tutto cid premesso,
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IL COMUNE DI CASSANO MAGNAGO
nell’ambito delle sue funzioni in materia politiche dei servizi sociali

indice un Avviso pubblico allo scopo di raccogliere le manifestazioni di interesse degli Enti del Terzo
Settore (ETS), in possesso dei requisiti generali e specifici, interessati a partecipare a:

Art. 1 — Oggetto
Realizzazione del servizio “Palestra a cielo aperto: attivita di ginnastica dolce per anziani e adulti”
presso il Parco cittadino della Magana - anno 2025

Art. 2 — Soggetti ammessi e requisiti
Sono invitati a partecipare alla presente procedura gli Enti del Terzo settore iscritti al RUNTS o ai
relativi Albi nazionali/regionali, nello specifico:

e Societa cooperative sociali;

e Organizzazioni di volontariato, di cui agli articoli 32, 33, 34 del D. Lgs.117/2017 (“Codice del
Terzo Settore”) che, alla data di pubblicazione del presente avviso, risultino iscritte nei registri
di cui alla Legge 11 agosto 1991, n. 266;

e Associazioni di promozione sociale, di cui all’art. 35, 36, 37 del D. Lgs.117/2017 che alla data
di pubblicazione del presente avviso risultino iscritte nei registri nazionale, regionali previsti
dall'articolo 7 della Legge 7 dicembre 2000, n. 383;

e Organizzazioni non lucrative di utilita sociale di cui all'articolo 10 del decreto legislativo 4
dicembre 1997, n. 460 che, alla data di pubblicazione dello stesso, risultino iscritte nella relativa
anagrafe regionale/nazionale;

e Fondazioni e altri enti di carattere privato (diversi dalle societd) costituti senza scopo di lucro
per il perseguimento di finalita civiche, solidaristiche e di utilita sociale;

Qualora prevista dalla tipologia del soggetto giuridico, il soggetto del terzo settore dovra essere iscritto
al registro delle C.C.I.A.A. da cui risulti che I’attivita svolta ¢ pertinente alla procedura di cui all’Avviso
in oggetto.

Sono esclusi dalla manifestazione di interesse gli operatori economici:
e peri quali sussistono cause di esclusione di cui agli artt. 94 e ss. del D.Lgs. n. 36/2023 e s.m.i.;
e per i quali sussistono divieti a contrattare con la pubblica amministrazione;
e che abbiano affidato incarichi in violazione dell’art. 53, comma 16-ter, del D.Lgs. 165/2001;
e che si siano avvalsi dei piani individuali di emersione, nel caso in cui il periodo di emersione
non sia ancora concluso (L. 383 del 2001).

Ogni soggetto dovra possedere i seguenti requisiti:
* prevedere nell’oggetto dello statuto dell’atto costitutivo una o piu aree tematiche attinenti
I'oggetto del presente avviso pubblico;
e esperienza almeno triennale maturata antecedentemente la pubblicazione del presente avviso
nella gestione di servizi/interventi similari a quelli attinenti all'oggetto
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Art. 3- Durata

Il progetto dovra realizzarsi nel periodo estivo, dal mese di giugno 2025 e comunque non oltre il
30/09/2025.

Nel rispetto delle misure di prevenzione vigenti e tenuto conto del numero massimo di partecipanti al
gruppo, gli incontri dovranno svolgersi con cadenza almeno bi-settimanale per ogni gruppo individuato
e per la durata di almeno 1 ora ciascuno.

Art. 4 — Progetto di intervento
Il soggetto manifestante interesse a partecipare alla presente procedura deve specificare le modalita di
realizzazione del servizio attraverso invio di progetto indicante i seguenti elementi:
e descrizione idea progettuale
figure professionali utilizzate
n. utenti che si prevede di raggiungere
descrizione dei risultati che si intendono raggiungere e modalita di verifica;
budget di progetto, ivi incluse eventuali risorse proprie stanziate.

Art. 5 — Dotazione finanziaria potenziale
Le risorse complessive, potenzialmente assegnate dal Comune di Cassano Magnago per la progettualita
da realizzarsi attraverso il presente Avviso pubblico sono pari a € 3.500,00 euro.

Art. 6- Modalita di presentazione della manifestazione di interesse e termini di partecipazione
La manifestazione d’interesse dovra essere presentata mediante trasmissione della seguente
documentazione:

e I[stanza di adesione — Allegato A, su carta intestata dell’Ente e firmata digitalmente dal Legale
Rappresentante (o firmato olografo e corredato dal documento di identita del Legale
Rappresentante se non in possesso di firma digitale), a pena di esclusione;

e Progetto di intervento, con precisa indicazione degli elementi di cui all’art. 4 del presente
Avviso, anch’essa firmata digitalmente dal legale rappresentante dell’Ente (o firmato olografo e
corredato dal documento di identita del Legale Rappresentante se non in possesso di firma
digitale), a pena di esclusione.

L’istanza di adesione di cui all’Allegato A e il Progetto dovranno essere inviati, a pena di esclusione,
mediante Posta Elettronica Certificata (PEC) all’indirizzo:
protocollo.comune.cassanomagnago(@pec.regione.lombardia.it riportando in oggetto la seguente
dicitura: MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’INDIVIDUAZIONE DI ENTI DEL TERZO
SETTORE INTERESSATI ALLA REALIZZAZIONE DEL SERVIZIO “PALESTRA A CIELO
APERTO: ATTIVITA' DI GINNASTICA DOLCE PER ANZIANI E ADULTI” PRESSO IL PARCO
CITTADINO DELLA MAGANA - ANNO 2025 entro le ore 12.00 del 09/06/2025.

Art. 7- Privacy

Ai sensi del Regolamento UE n. 679 del 27/4/2016, e della vigente normativa nazionale di
completamento di tale disciplina, i dati personali riferiti a persone fisiche e raccolti nell'ambito della
procedura di scelta del contraente, saranno trattati e conservati dal Comune di Cassano Magnago.
Al tale fine si precisa quanto segue: la mancata comunicazione dei dati personali richiesti
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comportera l'impossibilita per I'operatore economico interessato di concorrere al procedimento di
scelta del contraente, 1 dati personali di persone fisiche, inerenti il contraente individuato, saranno
trattati anche successivamente all'aggiudicazione del contratto per finalita inerenti la sua gestione.

Tali diritti potranno essere fatti valere nei confronti del Comune di Cassano Magnago.

Art. 8 - Disposizioni finali

L’Ente procedente specifica che il presente avviso ha scopo esplorativo, senza instaurazione di posizioni
giuridiche ovvero di obblighi negoziali da parte o nei confronti del Comune di Cassano Magnago che si
riserva la possibilita di sospendere, modificare o revocare, in tutto o in parte, il procedimento avviato e
di non dar seguito a successivi accordi di collaborazione, senza che i soggetti richiedenti possano
vantare alcuna pretesa di qualsiasi natura.

Il presente bando viene pubblicato all’Albo Pretorio on line ed inserito sul sito internet del
Comune nella sezione Amministrazione trasparente.

IL RESPONSABILE DELL'AREA ATTIVITA'
ALLA PERSONA

GIANOLI
SILVIA
23.05.2025
14:00:36
GMT+02:00
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